
ПЛАН РАССКАЗА

Образовательная цель

Редька, обменянная на телёнка

Дети (3-5 лет)

• Цель : Извлечь урок о том, что человек с трудолюбивым и 
                добрым сердцем получает удачу.
• Тема : Усердие, Вознаграждение

Усердие, Вознаграждение, Редька, Староста, Телёнок, 
Жадность

• Цель : Узнать о корейской культуре «кимджан», когда заранее 
                готовят много кимчи, чтобы есть зимой.
• Элементы : Кимджан

• Цель : Изучить выражения, связанные с физическим ростом.
• Слова : 무럭무럭 (Здоровый рост), 토실토실 (Упитанный)
• Выражения :
   곡식이 무럭무럭 자랐어요. (Зёрна выросли здоровыми.)
   송아지가 토실토실 컸어요. (Телёнок вырос упитанным.)

Название

Возраст

Тема

Ключевые слова

Корейская культура

Корейский язык



Содержание рассказа

Объявление названия

Пение песни, начинающей рассказ

Руки на пупок! Давайте поприветствуем друг друга!
Ребята, здравствуйте! Я — бабушка OOO. Я расскажу вам 

интересную историю.

Сегодня я расскажу вам историю, которая называется
Название, выходи! Оп! «Редька, обменянная на телёнка»

Друзья, какие блюда можно приготовить из редьки? Есть 
тонко нарезанная редька, сушёная редька и суп с редькой. 
Из редьки можно приготовить множество блюд, полезных 
для здоровья и приятных на вкус. Но есть один фермер, 
который обменял огромную редьку на телёнка. Давайте 
послушаем историю о фермере, который обменял редьку 
на телёнка!

Отправляемся в историю «Редька, обменянная на 
телёнка»!
♬ Раз, два, три, четыре! Начинаем историю! Давайте все вместе 

весело и внимательно послушаем. Уши на макушке, глаза блестят, 
вы готовы? Раз, два, три, четыре! В путь! Бип-бип!

Приветствие



Содержание рассказа

Давным-давно в одной деревне жили трудолюбивый и 
добрый фермер и ленивый и жадный фермер. Добрый 
фермер работал на поле каждый день даже в очень жаркие 
или дождливые дни.

А жадный фермер, наоборот, был очень жадным и ленивым, 
поэтому часто просил доброго фермера помочь с работой 
на его поле.

«Слушай, я не очень хорошо себя чувствую, не мог бы ты 
вскопать и моё поле?»

«Конечно, почему бы и нет? Я помогу тебе с твоим полем, 
так что не переживай и заботься о своём здоровье».

Добрый фермер без единой жалобы помог жадному 
фермеру с работой на поле. С ранней весны до поздней 
осени добрый фермер усердно трудился, и на его поле 
росли все виды зерна.

«Дорогая, сегодня нам нужно вытащить все редьки. Мы 
сделаем кимчи и продадим оставшиеся на рынке!»

«Да, давай так и сделаем. Кажется, в этом году редька 
уродилась хорошо»,

—сказала его добрая жена.

Рассказ истории



Содержание рассказа

Фермер, отправившись на поле, начал выдергивать 
редьки.

«Ой! Как редьки могут быть такими большими?»

Увидев, как выросли редьки, фермер был так рад, что 
захотел танцевать. Фермер усердно вытаскивал редьки. 
Наконец, когда он дошёл до последней редьки, она была 
такой большой, что, сколько бы он ни старался, она не 
выдёргивалась.

«Ой-ё... Похоже, я не смогу вытянуть её один».

Добрый фермер пошёл к жадному фермеру.

«Слушай, мне очень жаль, но не мог бы ты помочь мне 
вытянуть редьку?»

«Если тебе жаль, то можно просто не просить, не так ли?»

«Ха-ха, ну и дела».

Добрый фермер был очень удивлён словам жадного 
фермера и обратился за помощью к другим соседям. Все 
соседи объединили свои усилия и вытянули последнюю 
редьку.

«Ну что ж, давайте потянем вместе! Раз, два, три! Ура!»

Рассказ истории



Содержание рассказа

Наконец, редька была вырвана. Но каково же было 
удивление! Редька была больше человека.

«Если редька такая большая, он сможет продать её на 
рынке за хорошую цену» 

—  сказали люди с удивлением.

«Нет-нет, эта редька будет подарком нашему старосте, 
который хорошо управлял нашей деревней. Разве он 
не заботился о том, чтобы мы могли мирно заниматься 
сельским хозяйством в течение года?»

Добрый фермер аккуратно завернул огромную редьку в 
чистую солому и отправился к старосте.

«Господин староста, благодаря вам я смог хорошо 
заниматься сельским хозяйством в течение года. Это одна 
из лучших редьк, примите её, пожалуйста».

Староста удивился, увидев редьку, которую принёс 
добрый фермер.

«Такую большую редьку я никогда не видел. Я не могу 
просто так принять такой ценный подарок. Слушайте, 
дайте этому фермеру лучшее из того, что у нас есть».

Слуга вывел телёнка и сказал:

Рассказ истории



Содержание рассказа

«Господин староста, телёнок, который появился у нас 
недавно, — это лучшее, что у нас сейчас есть». 

Так добрый фермер отдал огромную редьку и получил 
взамен хорошего телёнка.

Услышав эту историю, жадный фермер не мог сдержать 
зависти.

«Хм, значит, этот глупый фермер принёс редьку и получил 
телёнка? Тогда я должен принести что-то более ценное. 
Тогда и мне дадут большую награду».

На следующее утро жадный фермер вытащил своего 
единственного телёнка и отправился в путь.

«Ха-ха, если я принесу телёнка, мне точно дадут как 
минимум кусок золота!»

С радостью жадный фермер пошёл к старосте.

«Господин староста, за последний год вы хорошо 
заботились о нас, и телёнок поправился и стал таким 
упитанным. С благодарностью я приношу его вам, так что 
примите его с радостью».

Когда жадный фермер принёс телёнка, староста 
обрадовался и сказал:

Рассказ истории



Содержание рассказа

«Я не могу просто так взять этого прекрасного телёнка. 
Слушайте, дайте этому фермеру лучшее из того, что у нас 
есть».

—  сказал староста слуге.

«Господин староста, у нас есть большая редька, которая 
появилась у нас недавно, и она лучше всего».

Слуга вышел с большой редькой. Увидев это, жадный 
фермер был в полном шоке.

«Ой, ну, я и пропал. Что же мне делать с моим дорогим 
телёнком?»

Так жадный фермер не мог ничего поделать и был 
вынужден отдать своего телёнка за большую редьку.

Рассказ истории



Содержание рассказа

Ребята, вам понравилась история, которую я вам 
рассказала? Когда добрый фермер трудился в поле без 
выходных, как росло его зерно?

Да, все злаки «росли здоровыми» (мурок-мурок)! Слово 
«мурок-мурок» описывает, как растения растут очень 
здоровыми и сильными. Тем временем телёнок жадного 
фермера также был «упитанным» (тощиль-тощиль)! 
«Тощиль-тощиль» означает, что он был упитанным и хорошо 
выглядел. Таким образом, «мурок-мурок» и «тощиль-
тощиль» означают, что жизнь хорошо растет. И вам тоже 
нужно расти «мурок-мурок» и «тощиль-тощиль»!

Какой овощ добрый фермер подарил старосте в знак 
благодарности?

Правильно, это была редька. Из редьки можно приготовить 
множество блюд. Особенно при приготовлении кимчи 
нужно много редьки и капусты. Салат из мелко нарезанной 
кубиками редьки, называется «кактуги». В Корее есть 
культура «кимджан». Это когда кимчи готовят в большом 
количестве за один раз, чтобы есть зимой. Основные 
виды кимчи, которые готовят в это время, — это кимчи из 
капусты и кактуги. Кимчи — это одно из самых известных 
традиционных корейских блюд. Если вам интересно 
больше узнать о кимчи и культуре кимджан, посетите 
сайт «Шкатулка с историями Доран-доран» для получения 
подробной информации!

Представление корейской культуры и языка



Содержание рассказа

Ребята, давайте вместе со мной подведём итог истории 
«Редька, обменянная на телёнка».

Добрый фермер, усердно работая на своём поле, также 
помогал ленивому фермеру с его работой. В благодарность 
он подарил большую редьку своему старосте и получил 
телёнка. Увидев это, ленивый фермер, надеясь на что-то 
большее, принёс толстого телёнка старосте, но получил 
взамен редьку. Таким образом, трудолюбивому и доброму 
фермеру досталось больше, чем ленивому и жадному 
фермеру.

Завершение рассказа

Пение песни, завершающей рассказ

Прощание

Что ж, давайте вместе споём финальную песню и 
попрощаемся со мной. И так, начали!
♬ Раз, два, три, четыре! Мы внимательно слушали. Нам всем стало 

тепло на душе. Уши на макушке, глаза блестят — это действительно 
здорово. Раз, два, три, четыре! Увидимся снова. Бип-бип!

Руки на пупок! Давайте попрощаемся!
Ребята, до следующей встречи с бабушкой, 

рассказывающей красивые истории. Прощайте!


