
PLAN DE GUIA DEL CUENTO

Objetivo de educación

El Rábano que Cambiaron por un Becerro

Niños (de 3-5 años)

• Objetivo : Aprender la lección de que las personas que son 
                      trabajadoras y tienen un buen corazón reciben 
                      recompensas.
• Tema : Diligencia, Recompensa por la bondad

Diligencia, Recompensa por la Bondad , Rábano, Alcalde, 
Becerro, Avaro

• Objetivo : Aprender sobre la cultura de Gimjang, que  
                      consiste en preparar Kimchi en grandes 
                      cantidades durante el invierno en Corea.
• Elementos : Gimjang (preparación de Kimchi en 
                           grandes cantidades)

• Objetivo : Aprender expresiones relacionadas con el 
                      crecimiento de la vida.
• Definiciónes : 무럭무럭 (Muy, muy bien),
                              토실토실 (Rechonchito)
• Expresiónes :
   곡식이 무럭무럭 자랐어요.
   (Los granos crecieron muy, muy bien.)
   송아지가 토실토실 컸어요.
   (El becerro creció bien rechonchito.)
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Contenidos de la actividad de cuento

Informar título

Canto del comienzo del cuento

¡Manos a la cintura! Y ¡saludos!
¡Hola queridos amigos! Hoy les voy a contar un cuento muy 

interesante. Soy OOO, “La Hermosa Abuela de los Cuentos.”

Hoy, la historia que les voy a contar se titula: ¡A ver el título, tic-
tac! “El Rábano que Cambiaron por un Becerro”.

A ver, ¿qué comidas se pueden hacer con un rábano? 
Podemos hacer rábano en tiras finas, rábano seco o sopa de 
rábano. El rábano, que es bueno para la salud y muy sabroso, 
se usa en muchas recetas. Hoy les contaré sobre un agricultor 
que consiguió un becerro gracias a un gran rábano. ¿Quieren 
escuchar la historia del agricultor que intercambió un rábano 
por un becerro?

¡Vamos a adentrarnos en la historia de “El Rábano que 
Cambiaron por un Becerro”!
♬ ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡El cuento comienza! Escuchémonos el cuento 

bien alegremente. Con las orejas bien abiertas, y los ojos bien brillantes, 
¿están todos listos? ¡Uno, dos, tres y cuatro! Aquí partimos. ¡Pim-pim!

Saludos
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Hace mucho tiempo, en un pueblo vivían un agricultor 
trabajador y bondadoso y otro agricultor perezoso y muy avaro. 
El agricultor de buen corazón trabajaba en el campo todos los 
días, sin importar si llovía o si el sol quemaba intensamente.

Por otro lado, el agricultor avaricioso, aunque ambicioso, era 
muy perezoso y siempre que podía le pedía al bondadoso que 
trabajara en su campo.

“Oye, no me siento muy bien, ¿podrías, de paso, desyerbar mi 
campo también?”

“Claro que sí, ¿por qué no? Haré también tu trabajo, no te 
preocupes y cuídate mucho.”

El bondadoso agricultor siempre ayudaba al avaro sin quejarse. 
Desde el comienzo de la primavera hasta el final del otoño, 
trabajó con dedicación, y en su campo crecieron grandes 
cosechas de todo tipo.

“Querida, hoy debemos recoger todos los rábanos. Vamos a 
preparar kimchi para el invierno y vender el resto en el mercado.”

“Sí, me parece bien. Este año parece que hemos tenido una 
gran cosecha de rábanos.”
respondió su amable esposa.

Contar cuento
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El agricultor fue al campo de rábanos y empezó a arrancarlos 
uno a uno.

“¡Vaya! ¡Qué grandes están estos rábanos!”

Al ver lo bien que habían crecido, se sintió tan emocionado 
que quería bailar de alegría. Siguió arrancando rábanos con 
entusiasmo. Finalmente, llegó al último rábano, pero era tan 
grande que, por más que lo intentaba, no podía sacarlo. 

“¡Uf, esto es demasiado! Creo que no podré solo.”

El bondadoso agricultor fue a buscar al avaricioso para pedirle 
ayuda.

“Oye, ¿podrías ayudarme a arrancar un rábano? Lo siento 
mucho por molestarte.”

“Si te da pena pedir, entonces no lo hagas.”

“Bueno, bueno… qué le vamos a hacer.”

Sorprendido por la respuesta del avaro, el agricultor bondadoso 
pidió ayuda a otros vecinos. Todos se unieron y, entre todos, 
tiraron del último rábano.

“¡Vamos, todos a la vez! ¡Una, dos, tres! ¡Arriba, arriba!”

Contar cuento
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Finalmente, el rábano, que no se movía, salió de la tierra de un 
tirón. Pero, ¿qué es esto? ¡El rábano era más grande que una 
persona!

“Con un rábano tan grande, si lo vendo en el mercado, podría 
obtener una buena suma,”
comentaron sorprendidos.

“De ninguna manera, este rábano se lo llevaré a nuestro querido 
señor juez y alcalde, quien nos ha ayudado a cultivar durante 
todo el año sin problemas.”

El bondadoso agricultor envolvió cuidadosamente el enorme 
rábano en paja limpia y fue a ver al alcalde.

“Señor juez y alcalde, gracias a usted, este año la cosecha ha 
sido buena. Aquí le traigo el mejor rábano como muestra de 
gratitud. Por favor, acéptelo.”

El alcalde miró el rábano que el agricultor había traído y se 
asombró.

“¡Nunca antes había visto un rábano tan grande! No puedo 
aceptar algo tan valioso sin darte algo a cambio. Oigan, tráiganle 
lo mejor que tengamos en este momento a este agricultor.”

Entonces, un sirviente salió con un ternerito y dijo:

Contar cuento
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“Señor juez y alcalde, de lo que tenemos ahora, este ternerito 
que llegó recientemente es lo mejor que hay.”

De esta forma, el bondadoso agricultor entregó su gran rábano 
y recibió a cambio un buen becerro.

Al escuchar esta historia, el agricultor codicioso sintió una gran 
envidia.

"Hum, ¿ese agricultor tonto dio un rábano y recibió un becerro? 
Entonces, yo llevaré algo mejor, así recibiré una recompensa 
aún mayor".

Al amanecer del día siguiente, el agricultor codicioso salió 
llevando el único becerro que tenía en casa.

“Jeje, si ofrezco un becerro, seguro que me dará una pieza de 
oro, al menos”.

Emocionado, el agricultor codicioso fue a ver al juez.

"Señor juez, gracias a sus cuidados durante todo el año, mi 
becerro ha engordado y está bien saludable. Le ofrezco esto 
como un obsequio de agradecimiento; por favor, acéptelo con 
gusto".

Contar cuento
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Al ver que el agricultor codicioso le daba un becerro, el juez, 
complacido, dijo:

"No puedo dejar que te vayas así de vacío después de recibir 
este buen becerro. ¡Oye! Dale a este agricultor lo mejor que 
haya llegado últimamente".

El juez le dijo a su sirviente:

"Sí señor, el rábano grande que llegó hace poco es el mejor de 
todos".

El sirviente salió con el gran rábano en las manos. Al verlo, el 
agricultor codicioso se sorprendió muchísimo.

"¡Ay, no! ¡Estoy arruinado! ¿Qué voy a hacer con mi pobre 
becerro?"

Así, el agricultor codicioso solo pudo recibir el gran rábano a 
cambio de su becerro.

Contar cuento
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Niños, ¿han escuchado bien el cuento que les he contado? 
Cuando el bondadoso agricultor iba todos los días a trabajar al 
campo, ¿cómo crecían sus cultivos?

Sí, todos sus cultivos crecían “muy, muy bien” (mureok-
mureok). “Mureok-mureok” describe algo que crece con salud 
y fuerza. Por otro lado, el becerro del agricultor codicioso 
también era “rechonchito” (tosil-tosil). “Tosil-tosil” significa 
algo redondeado, pero de buen ver. Así, “mureok-mureok” y 
“tosil-tosil” describen cosas que crecen saludables. ¡Espero que 
ustedes también crezcan “muy, muy bien” y “rechonchitos”!

¿Qué hortaliza le regaló el bondadoso agricultor al juez como 
muestra de gratitud?

Así es, ¡un rábano! Con el rábano se pueden preparar muchos 
platillos. En especial, el rábano y la col son necesarios para hacer 
kimchi. Cuando se corta el rábano en cubitos y se sazona, se 
llama Kkakdugi, un tipo de kimchi. En Corea, existe una cultura 
llamada Gimjang, en la que se prepara una gran cantidad de 
kimchi para el invierno. El kimchi que más se elabora durante 
el kimjang es el de col y el de kkakdugi. El kimchi es uno de 
los alimentos más representativos de Corea, conocido en todo 
el mundo. Si sienten curiosidad por el kimchi y la cultura del 
kimjang en Corea, busquen la información en la página “Doran 
Doran Bolsa de Cuentos Tradicionales”

Presentar sobre la cultura y lengua coreanas
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Niños, entonces, resumamos una vez el cuento de “El Rábano 
que Cambiaron por un Becerro” que les he contado.

El buen agricultor trabajaba duro en su campo y, además, 
ayudaba en el campo del agricultor codicioso. Después, le 
obsequió al juez un gran rábano como muestra de gratitud y 
recibió un becerro a cambio. El agricultor codicioso, al ver esto, 
llevó su becerro al juez esperando recibir algo mayor, pero 
solo recibió un rábano. Así fue como el agricultor trabajador 
y bondadoso obtuvo una recompensa mejor que el agricultor 
codicioso y perezoso.

Resumir el cuento

Canto para terminar el cuento

Saludos

Entonces, ahora cantémonos juntos la canción para terminar el 
cuento y saludémonos a la abuela de los cuentos. ¡Comencemos 
la canción final!
♬ ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡Muy bien! Han cantado muy bien. Ahora 

todos nuestros corazoncitos están bien cálidos. Las orejas bien abiertas 
y los ojos bien brillantes, ¡muy bien! ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡Hasta luego! 
¡Pim-pim!

¡Manos a la cintura! Y ¡saludos!
Queridos amigos, soy la hermosa abuela de los cuentos y 

estaré esperando para verles otra vez. ¡Hasta luego!


