
ПЛАН РАССКАЗА

Образовательная цель

Ким Мандок с острова Чеджудо

Дети (6-9 лет)

• Цель : С интересом прослушать историю Ким Мандок, 
                которая поделилась своим имуществом, чтобы 
                спасти жителей острова Чеджудо.
• Тема : Щедрость

Женщина, Женский пол, Ким Мандок, Чосон, Остров 
Чеджудо, Рис, Горы Кымгансан, Путешествие, 
Благотворительность, Зерно

• Цель : Заинтересоваться прекрасным островом 
                Чеджудо и горами Кымгансан.
• Элементы : Остров Чеджудо, Горы Кымгансан

• Цель : Прослушать историю и рассказать о делах Ким Мандок.
• Слова : 돕다 (Помогать), 구경하다 (Любоваться)
• Выражения :
   사람들을 도와주었어요. (Помогла людям.)
   금강산을 구경했어요. (Увидела горы Кымгансан.)
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Содержание рассказа

Объявление названия

Пение песни, начинающей рассказ

Руки на пупок! Давайте поприветствуем друг друга! 
Ребята, здравствуйте! Я — бабушка OOO. Я расскажу вам 
интересную историю.

Сегодня я расскажу вам историю, которая называется
Название, выходи! Оп! «Ким Мандок с острова Чеджудо».

Ребята, остров Чеджудо — это самый большой остров 
в Корее, расположенный на юге. Этот остров появился 
в результате взрыва вулкана. Остров Чеджудо также 
назывался Самдадо. Это означает «остров с тремя 
изобилиями». Остров Чеджудо известен своим ветром, 
камнями и женщинами. Чем ещё известен остров Чеджудо? 
Именно сегодня мы поговорим о Ким Мандок, главной 
героине нашей истории. Давайте узнаем, почему Ким 
Мандок так известна.

Отправляемся в историю о «Ким Мандок с острова 
Чеджудо».
♬ Раз, два, три, четыре! Начинаем историю! Давайте все вместе 

весело и внимательно послушаем. Уши на макушке, глаза блестят, 
вы готовы? Раз, два, три, четыре! В путь! Бип-бип!

Приветствие



Содержание рассказа

Давным-давно было королевство Чосон. На самом южном 
конце Чосона находился остров Чеджудо. На этом острове 
жила девочка по имени Ким Мандок.

Когда Ким Мандок было всего двенадцать лет, её родители 
умерли. Все беспокоились, что маленькая Ким Мандок не 
сможет жить одна. Ким Мандок пошла к дяде, который 
всегда заботился о ней, как о родной дочери.
«Дядя, помогите мне, пожалуйста!»
Дядя хотел помочь Ким Мандок научиться жить 

самостоятельно.
«Мандок, если ты не против, давай жить у нас и помогать 

по хозяйству с сегодняшнего дня.»
«Да, дядя. Спасибо!»

С тех пор Ким Мандок осталась жить у дяди и усердно 
помогала ему в торговле. С течением времени, став 
взрослой, Ким Мандок помогала дяде и накопила 
достаточно денег, чтобы стать очень богатой на острове 
Чеджудо.

Однажды на острове Чеджудо долго не шёл дождь. 
Земля трескалась, а трава и деревья высыхали и умирали. 
Люди молились небесам о дожде, но это не дало никакого 
результата.

Рассказ истории
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«Ой! Какая беда! Если не поможет небесный бог, что нам 
делать?»
«Ой! Я голоден! Мы ничего не можем сделать.»

Услышав эту новость, король немедленно приказал 
отправить необходимые продукты для жителей острова 
Чеджудо. Однако прошло несколько дней, и корабль с 
едой так и не пришёл. Корабль, который вёз еду на остров 
Чеджудо, попал в шторм и не смог добраться.
«Ой! Какая беда! Если даже король не может помочь, что 

нам делать?»
«Ой! Мы ничего не можем сделать, и умираем от голода.»

С каждым днём количество голодающих людей только 
увеличивалось. Ким Мандок, узнав, что даже маленькие 
дети умирают от голода, стало грустно. Она хотела помочь 
людям. Ким Мандок долго думала, чем могла бы помочь. 
Приняв решение, она позвала слугу.
«Эй, кто-нибудь здесь есть?»
«Да, госпожа! Вы меня звали?»
«Вот, возьми этот ключ и открой склад. Раздай весь запас 

зерна людям»,
— сказала Ким Мандок.

Рассказ истории
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«Госпожа, разве это зерно не предназначено для продажи 
в другие страны?»
— удивлённо спросил слуга.
«Люди в деревне умирают от голода, как я могу просто 

сидеть и смотреть на это? Люди покупали у меня товары, 
благодаря чему я смогла накопить богатство. Теперь 
настало время вернуть им то, что я получила, так что делай, 
как я сказала.»

Многие пытались отговорить её, но Ким Мандок не 
изменила своего решения. Люди, голодавшие несколько 
дней, с радостью принимали раздаваемый рис. 
«Ким Мандок спасла нас. Благодаря тому, что она 

поделилась своим богатством, мы выжили.»
«Да здравствует Ким Мандок! Да здравствует Ким Мандок! 

Ким Мандок — гордость острова Чеджудо!»

О том, что сделала Ким Мандок, вскоре узнал сам король.
«Одна женщина спасла голодающий народ острова 

Чеджудо. Она сделала то, что не смогли ни небеса, ни сам 
король. Это правда удивительно. Я лично награжу её, так 
что приведите её ко мне как можно скорее.»
Советники короля были против, потому что в эпоху Чосон 

людям с острова Чеджудо нельзя было покидать его.

Рассказ истории 
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Но король не изменил своего решения. Наконец, Ким 
Мандок покинула остров Чеджудо и отправилась в Ханян, 
столицу, где жил король. Король с радостью встретил Ким 
Мандок и сказал:
«Ты совершила великое дело. Попроси у меня, чего хочешь. 

Захочешь золота — я дам тебе золото, попросишь риса — 
дам рис!»
Тогда Ким Мандок покачала головой и ответила:
«Мне не нужны ни золото, ни рис. Но у меня есть одно 

желание. Я очень хочу увидеть гору Кымгансан, которая 
очень красивая.»
Гора Кымгансан известна своими двенадцатью тысячами 

прекрасными вершинами. Это гора, которую все хотят 
посетить хотя бы раз, но не каждый смог это сделать.
«До сих пор ни одна женщина не посещала гору Кымгансан»,
— возразили советники. Но король захотел исполнить 

желание Ким Мандок.

Наконец, с разрешения короля, Ким Мандок смогла 
посетить гору Кымгансан. История Ким Мандок тронула 
сердца многих людей, и её подвиги до сих пор рассказывают 
на острове Чеджудо.

Рассказ истории 
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Ребята, вам понравилась история, которую я вам 
рассказала?

Ким Мандок сделала то, что, казалось, никто не мог сделать. 
Что это было за дело? Правильно, она помогла голодающим 
людям. А ещё она покинула остров Чеджудо и отправилась 
в Ханян. И, конечно, она побывала на горе Кымгансан. 
Мне кажется, что Ким Мандок правда была удивительной 
женщиной.

Ребята, а вы когда-нибудь были на острове Чеджудо, где 
жила Ким Мандок?

Остров Чеджудо уже давно известен как место для 
медового месяца. Гора Халласан, величественно 
возвышающаяся в центре острова, просто потрясающая. 
Гора Кымгансан, которую посетила Ким Мандок, тоже очень 
красива. Её двенадцать тысяч вершин так прекрасны, что от 
их вида захватывает дух. Сейчас, из-за разделения Кореи на 
северную и южную, на гору Кымгансан не так легко попасть. 
Но когда страны объединятся, я обязательно хочу посетить 
гору Кымгансан и в Северной Корее. Если вам хочется узнать 
больше об острове Чеджудо и горе Кымгансан, посетите 
вебсайт Шкатулка с историями Доран-доран!

Представление корейской культуры и языка
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Ребята, давайте подведём итог истории о «Ким Мандок с 
острова Чеджудо».

Есть такая пословица: «Когда делишь радость, она 
удваивается, а когда делишь горе, оно становится меньше 
наполовину.» Я надеюсь, что вы тоже станете людьми с 
тёплым сердцем, которые могут делить радость и горе с 
окружающими. Ким Мандок потеряла родителей в детстве 
и жила в трудных условиях. Но она не отчаивалась и 
усердно трудилась, чтобы стать богатой. Более того, Ким 
Мандок была великодушным человеком, который делился 
своим добром с теми, кому нужна была помощь. Давайте 
все громко похлопаем Ким Мандок. И давайте мы тоже 
станем «Ким Мандок», делясь своим тёплым сердцем с 
окружающими.

Завершение рассказа

Пение песни, завершающей рассказ

Что ж, давайте вместе споём финальную песню и 
попрощаемся со мной. И так, начали!
♬ Раз, два, три, четыре! Мы внимательно слушали. Нам всем стало 

тепло на душе. Уши на макушке, глаза блестят — это действительно 
здорово. Раз, два, три, четыре! Увидимся снова. Бип-бип!
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Прощание

Руки на пупок! Давайте попрощаемся!
Ребята, до следующей встречи с бабушкой, 

рассказывающей красивые истории. Прощайте!


