
PLAN DE GUIA DEL CUENTO

Objetivo de educación

La Historia de Dangun

Niños (de 6-9 años)

• Objetivo : Aprender el espíritu de esfuerzo para lograr lo
                      deseado.
• Tema : Resistencia

Hwanung, Mitología de Fundación Nacional, Dangun, 
Ungnyeo, Tigre, Oso, Gojoseon, Gaecheonjeol

• Objetivo : Escuchar alegremente el cuento sobre el 
                      nacimiento de Dangun quien ha fundado 
                      Gojoseon, el primer pais de Corea.
• Elementos : Dangun, Gojoseon

• Objetivo : Escuchar interesantemente el cuento y hablar sobre
                      los deseos de los personajes. 
• Definiciónes : 환웅(Hwanung), 웅녀(Ungnyeo), 곰(Oso), 호랑이(Tigre)
• Expresiónes :
   환웅은 사람들을 도와주고 싶었어요.
   (Hwanung quería ayudar a las personas.)

Título

Edad

Tema

Palabras claves

Cultura coreana

Lengua coreana



Contenidos de la actividad de cuento

Informar título

Canto del comienzo del cuento

¡Manos a la cintura! Y ¡saludos!
¡Hola queridos amigos! Hoy les voy a contar un cuento muy 

interesante. Soy OOO, “La Hermosa Abuela de los Cuentos.”

Hoy, la historia que les voy a contar se titula: ¡A ver el título, tic-
tac! "La Historia de Dangun".

¿Saben cómo se llama nuestro país? El nombre de nuestro país 
hoy en día es la República de Corea. Pero, ¿sabían que en la 
antigüedad tenía otro nombre? El primer país que se fundó en 
nuestra tierra se llamaba "Gojoseon". Y Gojoseon fue fundado 
por el abuelo Dangun. Hay una historia muy especial que se 
ha transmitido sobre este abuelo Dangun. ¿Quieren escucharla 
conmigo?

¡Vamos a adentrarnos en "La Historia de Dangun"!
♬ ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡El cuento comienza! Escuchémonos el cuento 

bien alegremente. Con las orejas bien abiertas, y los ojos bien brillantes, 
¿están todos listos? ¡Uno, dos, tres y cuatro! Aquí partimos. ¡Pim-pim!

Saludos



Contenidos de la actividad de cuento

Era una historia de hace muchísimo, muchísimo tiempo. En 
el reino del cielo, vivía un rey. Este rey tenía un hijo llamado 
Hwanung. Hwanung era muy sabio y tenía una gran curiosidad. 
Cada vez que podía, miraba hacia el mundo de los humanos 
entre las nubes. Cuando las estaciones cambiaban de primavera, 
verano, otoño e invierno, le parecía fascinante ver cómo la gente 
vivía de manera diferente en cada época.
"¡Qué interesante es la vida de los humanos! Aunque el reino 

del cielo es maravilloso, creo que también sería genial vivir entre 
los humanos".
El rey, al darse cuenta del deseo de Hwanung, le dijo:
"Hijo mío, ¿te gustaría bajar al mundo de los humanos y 

ayudarlos?"
Hwanung se puso tan feliz que casi salta de alegría.
"¡Gracias, padre! ¡Me encantaría hacerlo!"

Entonces, Hwanung bajó a la cima de la montaña Taebaeksan, 
bajo un árbol misterioso. Los humanos lo recibieron con mucho 
cariño, sabiendo que venía del cielo. Hwanung, junto con los 
dioses del viento, las nubes y la lluvia, ayudó a las personas a 
mejorar sus cultivos. Gracias a Hwanung, la gente pudo vivir en 
paz.

Un día, un tigre y un oso fueron a ver a Hwanung para hacerle 
una petición.

Contar cuento
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"Señor Hwanung, queremos convertirnos en humanos. Por 
favor, ayúdenos".
"Señor Hwanung, si podemos convertirnos en humanos, 

haremos lo que nos diga".
Hwanung les dio un manojo de artemisa y veinte dientes de ajo 

y les dijo:
"Si solo comen esta artemisa y estos ajos durante cien días, y 

no ven la luz del sol en ese tiempo, se convertirán en humanos".
"¡Gracias, señor Hwanung! Lo haremos exactamente como 

usted dice".

Con la artemisa y los ajos en sus manos, el oso y el tigre 
entraron en una cueva oscura, donde no llegaba ni un rayo de 
sol. Dentro de la cueva estaba todo tan oscuro que se sentía 
muy sofocante y aburrido. Además, la artemisa y el ajo eran 
amargos y picantes, por lo que era difícil comerlos. Pasaron 
algunos días y el tigre dijo:
"¡Tenemos que estar aquí cien días! No puedo soportarlo. Me 

voy a salir. No pienso comer ni artemisa ni ajo".
"Si quieres convertirte en humano, debes soportarlo aunque 

sea difícil. Hagamos un último esfuerzo. No te rindas",
intentó convencerlo el oso, pero no sirvió de nada.

"¡Grrr, no quiero ser humano! Prefiero seguir siendo tigre. ¡Grrr!"

Contar cuento
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El tigre salió corriendo de la cueva. El oso, que se quedó solo, 
estaba asustado y se sentía muy solo, pero apretó los dientes y 
aguantó. Realmente deseaba convertirse en humano.

Un día, sin saber cuándo salía y se ponía el sol, le ocurrió algo 
extraño al oso. Todo su cuerpo comenzó a doler, su enorme 
boca y orejas se encogieron, y sus garras afiladas se volvieron 
redondeadas. Además, el espeso pelaje que cubría todo su 
cuerpo se hizo más fino. ¡El oso se había convertido en humano! 
Finalmente, el deseo del oso se había cumplido. El oso, ahora 
convertido en humano, salió de la cueva.
"¡Oh, el oso se ha convertido en humano! ¡Miren, es una mujer!"
La gente comenzó a llamarla Ungnyeo. Ungnyeo significa "la 

mujer oso".

Ungnyeo deseaba tener un bebé y criarlo como los demás 
humanos.
"Por favor, permítanme tener un hijo también",
rogaba con todo su corazón todos los días bajo el árbol 

misterioso. Hwanung observaba en silencio cómo Ungnyeo 
rezaba y se esforzaba por tener un hijo. Y finalmente, Hwanung 
le dijo a Ungnyeo:
"Ungnyeo, cásate conmigo".

Contar cuento
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Hwanung y Ungnyeo se casaron con la bendición de todas las 
personas. Unos rayos de sol en colores de arcoíris iluminaron 
el mundo entero. Ungnyeo, que se había casado con Hwanung, 
dio a luz a un hijo sano después de diez meses.
"El nombre de este niño será ‘Dangun’. Dangun también ayudará 

al mundo, al igual que yo",
dijo Hwanung con gran alegría.

El joven Dangun creció fuerte y valiente, y fundó un país llamado 
Gojoseon, donde se convirtió en rey. Dangun siempre se esforzó 
por ayudar a su pueblo. Después de gobernar Gojoseon con 
sabiduría durante más de mil años, Dangun se retiró a lo profundo 
de las montañas, donde se convirtió en el espíritu guardián de 
la montaña. Incluso después de convertirse en el espíritu de la 
montaña, nunca olvidó el país que fundó, Gojoseon, y siempre 
cuidó bien a su gente.

Contar cuento



Contenidos de la actividad de cuento

Niños, ¿han escuchado bien el cuento que les he contado?

En la historia de Dangun aparecieron varios deseos. Un deseo 
es algo que esperamos que se haga realidad, ¿verdad? ¿Cuál 
era el deseo de Hwanung? Exactamente. Su deseo era bajar 
a la tierra y ayudar a las personas. Hwanung también cumplió 
el deseo de Ungnyeo de tener un hijo. Hwanung se casó con 
Ungnyeo y juntos tuvieron un niño. Ese niño fue el abuelo 
Dangun.

Niños, ¿qué hizo el abuelo Dangun?

¡Así es! Fundó Gojoseon y se convirtió en rey. En nuestro país, 
conmemoramos cada año el día en que se fundó Gojoseon. 
Ese día es el 3 de octubre. Se llama el “Gaecheonjeol (Día 
de la Fundación Nacional)”. En ese día, las familias cuelgan la 
bandera de Corea, la Taegukgi, para celebrar. El Gaecheonjeol 
significa "el día en que se abrió el cielo". Es porque el papá del 
abuelo Dangun bajó del cielo. El abuelo Dangun, al igual que 
su padre, se esforzó por ayudar mucho a los demás. A esta 
actitud la llamamos "Hongik Ingan", que significa beneficiar a 
toda la humanidad. Si tienen curiosidad sobre el abuelo Dangun 
y Gojoseon, pueden encontrar más detalles en la página web 
“Doran Doran Bolsa de Cuentos Tradicionales”.

Presentar sobre la cultura y lengua coreanas
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Canto para terminar el cuento

Niños, ¿por qué no repasamos juntos "La Historia de Dangun"?

El oso y el tigre fueron a ver a Hwanung porque querían 
convertirse en humanos. Ambos tenían que comer artemisa y ajo 
en una cueva oscura. El tigre no pudo soportarlo y se rindió, pero 
el oso no se dio por vencido. A pesar de sentir miedo y soledad, 
el oso siguió esforzándose por mucho tiempo y finalmente se 
convirtió en Ungnyeo. Niños, si ustedes también desean algo, no 
se rindan como el oso. Aunque enfrenten dificultades, díganse 
a sí mismos: "Yo puedo hacerlo". Si no se rinden hasta el final, 
¡lograrán lo que desean!

Entonces, ahora cantémonos juntos la canción para terminar el 
cuento y saludémonos a la abuela de los cuentos. ¡Comencemos 
la canción final!
♬ ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡Muy bien! Han cantado muy bien. Ahora 

todos nuestros corazoncitos están bien cálidos. Las orejas bien abiertas 
y los ojos bien brillantes, ¡muy bien! ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡Hasta luego! 
¡Pim-pim!

Resumir el cuento
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Saludos

¡Manos a la cintura! Y ¡saludos!
Queridos amigos, soy la hermosa abuela de los cuentos y 

estaré esperando para verles otra vez. ¡Hasta luego!


