
PLAN DE GUIA DEL CUENTO

Objetivo de educación

Casarse Gracias a un Solo Granito de Mijo

Niños (de 3-5 años)

• Objetivo : Reflexionar sobre la actitud del protagonista que, 
                      sin rendirse fácilmente, resuelve los problemas de 
                       manera sabia.
• Tema : Perseverancia, Sabiduría

Perseverancia, Sabiduría, Joven, Casarse, Mijo, Rata, Gato, 
Caballo, Buey, Esposa

• Objetivo : Desarrollar interés en cómo son las bodas
                      tradicionales coreanas.
• Elementos : Boda tradicional

• Objetivo : Hablar sobre los tipos de arroz que se comen en 
                      Corea y las unidades que se utilizan para medirlos.
• Definiciónes : 좁쌀 (Mijo), 햅쌀 (Arroz Nuevo),
                              보리쌀 (Arroz de Cebada),
                              현미 (Arroz Integral)
• Expresiónes : 좁쌀 한 톨 (Un grano de mijo),
   보리쌀 두 되 (Dos medidas de arroz de cebada),
   햅쌀 한 말 (Una carga de arroz nuevo)

Título

Edad

Tema

Palabras claves

Cultura coreana

Lengua coreana



Contenidos de la actividad de cuento

Informar título

Canto del comienzo del cuento

¡Manos a la cintura! Y ¡saludos!
¡Hola queridos amigos! Hoy les voy a contar un cuento muy 

interesante. Soy OOO, “La Hermosa Abuela de los Cuentos.”

Hoy, la historia que les voy a contar se titula: ¡A ver el título, tic-
tac! “Casarse Gracias a un Solo Granito de Mijo”.

¿Saben qué es el mijo? ¿Lo han visto alguna vez? Así es. El mijo 
es un grano muy pequeño, del tamaño de un granito de arena. 
Pues, ¡imagínense! Un pequeño grano de mijo se convirtió en un 
ratón, luego en un gato, y más tarde en un gran buey. Y gracias 
a ese granito, un joven pudo casarse. ¿Tienen curiosidad por 
saber cómo sucedió? ¿Empezamos a escuchar?

¡Vamos a adentrarnos en la historia de “Casarse Gracias a un 
Solo Granito de Mijo”!
♬ ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡El cuento comienza! Escuchémonos el cuento 

bien alegremente. Con las orejas bien abiertas, y los ojos bien brillantes, 
¿están todos listos? ¡Uno, dos, tres y cuatro! Aquí partimos. ¡Pim-pim!

Saludos



Contenidos de la actividad de cuento

Había una vez, en un pequeño pueblo, un joven pobre. Trabajó 
muy duro hasta que, por fin, pudo comprar una bonita casa.

‘Es tan bueno tener una casa propia. Ojalá tuviera también una 
esposa con quien compartirla…’

Así que el joven decidió salir a buscar una esposa. Pensó en 
llevar algo de comida, así que abrió el bote de arroz, pero solo 
quedaba un granito de mijo.

‘Bueno, no importa, me llevaré este granito de mijo al menos.’

El joven tomó el mijo y salió en su viaje, pero al anochecer llegó 
a una posada y decidió quedarse.

“Posadero, este granito de mijo es muy importante para mí; por 
favor, guárdelo bien.”

‘¿Qué puede tener de especial este pequeño grano de mijo?’

El posadero, sin cuidado, lo arrojó a un lado.

A la mañana siguiente, cuando el joven pidió su granito de mijo, 
el posadero, incómodo, respondió:

“¡Ay, qué pena! Un ratón se lo ha comido.”

Contar cuento
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“¿Qué? Entonces, deme el ratón que se comió mi mijo.”

El posadero no tuvo otra opción y atrapó al ratón para dárselo 
al joven.

Al llegar la noche, el joven llegó a otro pueblo y decidió quedarse 
en una posada.

“Posadero, este ratón es muy importante para mí; por favor, 
guárdelo bien.”

“¡Ay, qué cosa tan desagradable!”

El posadero encerró al ratón en el granero.

A la mañana siguiente, cuando el joven pidió su ratón, el 
posadero fue al granero a buscarlo. Pero no estaba el ratón, 
solo había un gato maullando “miau, miau”.

“Parece que el gato se ha comido tu ratón.”

“Entonces, deme el gato que se comió a mi ratón.”

El joven tomó el gato y siguió buscando en varios pueblos, pero 
no encontró a la esposa que buscaba.
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‘Parece que hoy tampoco podré regresar a casa. Pasaré la 
noche en la posada de este pueblo.’

Al entrar, pidió al posadero que cuidara de su gato.

“Posadero, este gato es muy importante para mí; por favor, 
guárdelo bien.”

El posadero llevó al gato al establo.

A la mañana siguiente, el joven fue a buscar a su gato.

“Qué pena, mi caballo pisó al gato y lo mató. ¿Te puedo dar 
otro gato en su lugar?”

“No, no necesito otro gato. Quiero que me devuelva el mío.”

“No puedo revivir al gato que murió...”

El posadero no sabía qué hacer y estaba nervioso.

“Entonces, deme el caballo que mató a mi gato.”

No teniendo otra opción, el posadero le dio el caballo. Así, el 
joven pudo llegar a un pueblo más lejano montado en el caballo.

Al llegar la noche, decidió quedarse nuevamente en una posada.

Contar cuento
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“Posadero, este caballo es muy importante para mí; por favor, 
guárdelo bien.”

El posadero ató el caballo en el establo. Pero el caballo relinchó 
“¡Hiiin!” y asustó tanto al buey que éste lo embistió con sus 
cuernos. El caballo murió en el acto.

A la mañana siguiente, el posadero le dijo al joven:

“¿Qué hago? Nuestro buey mató el caballo del cliente. ¿Le 
puedo dar otro caballo?”

“No, no quiero otro caballo. Entonces, deme el buey que mató 
a mi caballo.”

El posadero no tuvo más remedio que darle el buey. El joven 
siguió su camino montado en el buey.

Llegó a un pueblo grande y decidió pasar la noche en una 
posada.

“Este buey es muy importante para mí, por favor, cuídelo bien.”

Sin embargo, el hijo del posadero creyó que era su propio buey 
y lo llevó al mercado para venderlo.
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A la mañana siguiente, al enterarse, el joven pegó un salto y 
exclamó:

“¿A quién le vendió mi buey?”

“Lo compró la familia más rica de este pueblo.”

El joven fue a la casa de los ricos para reclamar su buey.

“Ya matamos al buey y nos lo comimos.”

“¿Cómo dice? Entonces, devuélvame a la persona que se comió 
mi buey.”

Al oír el alboroto, el dueño de la casa salió y preguntó:

“¿Qué está pasando aquí?”

El joven le contó al dueño de la casa todo lo que le había pasado.

“Entonces, ¿quieres decir que empezaste con un solo granito 
de mijo y terminaste teniendo un buey? ¡Jajaja!”

El dueño, riéndose, miró al joven atentamente.

‘Este joven es muy inteligente. Puedo confiarle a mi hija.’
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El dueño, quien era conocido en el pueblo por ser rico, estaba 
encantado con el joven tan perspicaz.

“Mi hija se ha comido el buey, así que quieres decir que ahora 
debo darte a mi hija. ¡Jajaja! Si a mi hija le parece bien, me 
encantaría tenerte como yerno.”

La hija, que había estado observando todo, sonrió suavemente.

Así fue como el joven, con un solo granito de mijo, consiguió 
una esposa y vivió feliz para siempre.
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Niños, ¿han escuchado bien el cuento que les he contado? El 
joven partió en busca de una esposa. ¿Recuerdan qué tipo de 
grano llevaba?

Sí, llevaba un granito de mijo. En Corea, la gente come arroz 
cocido todos los días. Desde hace mucho, cultivan arroz y hay 
varios tipos, como el mijo, arroz nuevo, arroz glutinoso y cebada. 
Con ellos, se preparan comidas deliciosas y una variedad de 
pasteles de arroz.

¿Recuerdan? ¡El joven se casó gracias a un solo granito de mijo!

¿Alguna vez han visto una boda tradicional coreana? 
Antiguamente, el novio llegaba a casa de la novia montado en 
un caballo y vestido con el traje tradicional de bodas. La novia 
llevaba polvos rojos en las mejillas y la frente, y usaba un tocado 
llamado Jokduri para la ceremonia. Para referirse al matrimonio, 
en el caso del novio se decía “irse al hogar de la esposa,” y en el 
caso de la novia, “irse al hogar del esposo.” Si alguno de ustedes 
tiene curiosidad por la boda tradicional coreana, puede buscar 
más detalles en la página de “Doran Doran Bolsa de Cuentos 
Tradicionales”.

Presentar sobre la cultura y lengua coreanas
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Niños, entonces, resumamos una vez el cuento de “Casarse 
Gracias a un Solo Granito de Mijo” que les he contado.

Hasta ahora, hemos seguido la historia de cómo un joven llegó a 
casarse con la hija de un hombre rico, todo por un granito de mijo. 
Ese pequeño grano se convirtió en un ratón, luego en un gato, 
después en un caballo y, finalmente, en un gran buey. El joven 
pudo lograr todo esto porque tuvo el valor, la perseverancia y la 
inteligencia para resolver cada problema poco a poco. Espero 
que, igual que él, ustedes también puedan afrontar cualquier 
desafío con paciencia y sabiduría.

Resumir el cuento

Canto para terminar el cuento

Saludos

Entonces, ahora cantémonos juntos la canción para terminar el 
cuento y saludémonos a la abuela de los cuentos. ¡Comencemos 
la canción final!
♬ ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡Muy bien! Han cantado muy bien. Ahora 

todos nuestros corazoncitos están bien cálidos. Las orejas bien abiertas 
y los ojos bien brillantes, ¡muy bien! ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡Hasta luego! 
¡Pim-pim!

¡Manos a la cintura! Y ¡saludos!
Queridos amigos, soy la hermosa abuela de los cuentos y 

estaré esperando para verles otra vez. ¡Hasta luego!


