
PLAN DE GUIA DEL CUENTO

Objetivo de educación

El Molino de Sal

Niños (de 3-5 años)

• Objetivo : Comprender que tener demasiada codicia puede 
                      causar perjuicios.
• Tema : Codicia

Sal, Agricultor, Rico, Persona Malhumorada, Molino, 
Codicia, Agua de Mar, Relato de Origen.

• Objetivo : Mostrar interés por la forma y el uso del molino.
• Elementos : Molino

• Objetivo : Escuchar la historia de manera divertida y disfrutar del
                       juego con las palabras.
• Definiciónes : 맷돌(Molino), 소금(Sal), 쌀(Arroz),
                              휙휙(Zas-zas), 술술(Suave-suave), 빙글빙글(Girando)
• Expresiónes : 
   맷돌을 휙휙 돌렸어요.
   (Giraron el molino rápidamente ¡Zas-zas!)
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Edad
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Contenidos de la actividad de cuento

Informar título

Canto del comienzo del cuento

¡Manos a la cintura! Y ¡saludos!
¡Hola queridos amigos! Hoy les voy a contar un cuento muy 

interesante. Soy OOO, “La Hermosa Abuela de los Cuentos.”

Hoy, la historia que les voy a contar se titula: ¡A ver el título, tic-
tac! “El Molino de Sal”.

Niños, ¿han visto alguna vez el mar tan grande y amplio? 
¿Saben a qué sabe el agua del mar? ¡Así es! El agua del mar es 
salada. Pero, ¿sabían que hay una razón por la cual el agua del 
mar tiene ese sabor salado? Hoy, a través de la historia de un 
granjero pobre y un hombre rico y egoísta, descubriremos cómo 
el agua del mar se volvió salada. ¿Quieren escuchar la historia?

¡Vamos a adentrarnos en la historia de "El Molino de Sal"!
♬¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡El cuento comienza! Escuchémonos el cuento 

bien alegremente. Con las orejas bien abiertas, y los ojos bien brillantes, 
¿están todos listos? ¡Uno, dos, tres y cuatro! Aquí partimos. ¡Pim-pim!

Saludos
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Hace mucho tiempo, en un pequeño pueblo, vivía un granjero 
muy pobre. Llegó el frío invierno y en la casa del granjero no 
quedaba ni un grano de arroz.
“Ay, qué hambre tengo. Así vamos a morir de hambre.”
El granjero decidió ir a pedir comida al vecino rico, quien tenía 

fama de ser muy avaro.
“Le prometo que le pagaré el próximo año, por favor, présteme 

un poco de comida.”
“¡Ja! ¿Cómo piensas pagarme el próximo año si ahora te estás 

muriendo de hambre? ¡Lárgate ya!”

El granjero fue de casa en casa, hasta que por fin logró conseguir 
un poco de mijo. De regreso a casa, vio a un anciano cargando 
un molino muy pesado, desmayado debajo de la cerca del 
hombre rico.
“Abuelo, por favor, despiértese.”
El granjero llevó al anciano a su casa y le preparó una sopa con 

el poco mijo que había conseguido.

Gracias a la amabilidad del granjero, el anciano recuperó 
pronto sus fuerzas.
“Muchas gracias. Me gustaría recompensarte de alguna 

manera... Te daré este molino, por favor, no lo rechaces.”
El anciano le entregó el molino y se marchó.
“¿De qué me sirve un molino? No tengo nada que moler...”

Contar cuento
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Suspirando, el granjero comenzó a girar zas-zas el molino 
vacío.
“Ah, cómo me gustaría que este molino sacara arroz bien suave 

y suave. ¡Arroz, sal del molino suave-suave!”
¡Y de repente, para su sorpresa, el molino comenzó a producir 

arroz suave-suave sin parar! El granjero, sorprendido, detuvo el 
molino y este dejó de producir arroz. Intrigado, lo volvió a girar 
diciendo:
“¡Arroz, sal del molino suave-suave!”
El granjero estaba muy contento y compartió el arroz con 

todos los vecinos del pueblo. Gracias a él, todos pudieron 
comer hasta llenarse.

Al escuchar este rumor, el vecino rico, lleno de envidia, no pudo 
contenerse.
“¿Qué? Si el molino lo encontró debajo de mi cerca, ¡eso 

significa que es mío!”
Esa misma noche, el avaro vecino entró a escondidas en la 

casa del granjero.
“¿Dónde habrá escondido el molino?”
Con sigilo, para no despertar al granjero, fue buscando por 

todos lados.
“¡Ajá! ¡Aquí está el molino! ¡Jejejeje!”

Contar cuento
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El rico tomó el molino y regresó rápidamente a su casa.
“Ah, si dejo el molino aquí, el granjero vendrá a pedírmelo de 

vuelta.”
Después de pensarlo un rato, decidió salir de la casa y subirse 

a un bote para cruzar el mar.
“¡Uf, uf! Este molino es mío, ¡uf, uf!”
Mientras remaba por el mar, de repente se le ocurrió algo.
“Un momento, nunca he visto si este molino realmente funciona.
¿Qué debería pedirle? ¡Ah, ya sé, pediré eso!”
El hombre dejó de remar, tomó el molino y comenzó a girarlo 

mientras decía:
"¡Sal, sal, sal suave-suave!"
Cuando el hombre rico giró el molino, sal blanca comenzó a 

salir sin parar.
"¡Jejeje! ¡De verdad está saliendo! ¡Más sal, más sal, suave-

suave!"
El hombre estaba tan emocionado que giraba el molino más y 

más rápido.

Pero de repente, empezó a salir tanta sal que el bote se fue 
volviendo pesado y empezó a hundirse poco a poco. El hombre, 
sin darse cuenta, siguió girando el molino.
"¡Cuando venda toda esta sal, seré el hombre más rico del 

mundo!"
El bote, lleno de sal, pronto se hundió en el fondo del mar.

Contar cuento
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¿Qué le habrá pasado al hombre rico? Tal vez aún esté en el 
fondo del mar, girando el molino con avaricia. Y es por eso que 
el agua del mar se volvió tan salada como lo es ahora.

Contar cuento
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Niños, ¿han escuchado bien el cuento que les he contado?

¿Qué fue lo que el granjero bondadoso recibió como regalo? 
Sí, tienen razón. ¡Un molino! El vecino avaro giraba el molino 
rápidamente. Aquí la palabra "rápidamente" se describe con 
"¡zas-zas!" (hwik-hwik), que imita el movimiento rápido. ¿Por 
qué no buscan cosas a su alrededor que también giren "hwik-
hwik"?

¿Les gustaría ver cómo es un molino?

El molino tiene dos piedras redondas y planas que se apilan 
una sobre otra para funcionar. La piedra superior del molino 
tiene una larga manija y un agujero para poner el grano. Cuando 
se pone el grano en el agujero y girando la manija en círculos, el 
grano se convierte en polvo. En tiempos antiguos, las personas 
usaban el molino para moler arroz y hacer Tteok (pasteles de 
arroz). También molían soja para hacer el Tofu.
Si sienten curiosidad por cómo funciona el molino, pueden visitar 

la página web de “Doran Doran Bolsa de Cuentos Tradicionales” 
y encontrar más detalles.

Presentar sobre la cultura y lengua coreanas
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Canto para terminar el cuento

Saludos

Niños, ya es hora de terminar. ¿Les gustó la historia de “El 
Molino de Sal”?

 Cuando el granjero pobre, pero bondadoso, ayudó al anciano 
caído, este le regaló un molino mágico. El granjero compartió 
el arroz que salió del molino con la gente del pueblo, pero el 
hombre avaro se hundió en el mar junto con la sal. Seguro 
ya comprendieron lo importante que es no ser demasiado 
codiciosos, ¿verdad? Cuando estén con amigos, no sean 
egoístas y compartan lo que tienen. Si comparten con los 
demás, cosas buenas también les llegarán a ustedes.

Entonces, ahora cantémonos juntos la canción para terminar el 
cuento y saludémonos a la abuela de los cuentos. ¡Comencemos 
la canción final!
♬  ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡Muy bien! Han cantado muy bien. Ahora todos 

nuestros corazoncitos están bien cálidos. Las orejas bien abiertas y los ojos 
bien brillantes, ¡muy bien! ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡Hasta luego! ¡Pim-pim!

¡Manos a la cintura! Y ¡saludos!
Queridos amigos, soy la hermosa abuela de los cuentos y 

estaré esperando para verles otra vez. ¡Hasta luego!

Resumir el cuento


