
PLAN DE GUIA DEL CUENTO

Objetivo de educación

El Médico Heo Jun

Niños (de 6-9 años)

• Objetivo : Aprender sobre las buenas acciones del médico 
                      Heo Jun, quien escribió el Dongui Bogam para el 
                      pueblo.
• Tema : Buenas acciones

Buenas Acciones, Heo Jun, Dongui Bogam, Enfermedades 
Contagiosas, Viruela, Medicina Tradicional Coreana

• Objetivo : Conocer las enfermedades contagiosas de la era 
                      Joseon y aprender cómo prevenirlas.
• Elementos : Enfermedades contagiosas de la era Joseon 
                          (Viruela: Mama)

• Objetivo : Usar adjetivos auxiliares para expresar deseos y 
                      acciones que se quieren realizar.
• Definiciónes : 싶다 (Querer~)
• Expresiónes : 
   의원이 되고 싶다. (Quiero ser médico.)
   강아지를 돌봐주고 싶다. (Quiero cuidar de un perrito.)

Título

Edad

Tema

Palabras claves

Cultura coreana

Lengua coreana



Contenidos de la actividad de cuento

Informar título

Canto del comienzo del cuento

¡Manos a la cintura! Y ¡saludos!
¡Hola queridos amigos! Hoy les voy a contar un cuento muy 

interesante. Soy OOO, “La Hermosa Abuela de los Cuentos.”

Hoy, la historia que les voy a contar se titula: ¡A ver el título, tic-
tac! “El Médico Heo Jun”.

A ver, niños, ¿a dónde vamos cuando nos duele el estómago? 
En la antigüedad, no existían hospitales como ahora. Por eso, 
la gente iba a ver al médico, quien les aplicaba acupuntura o 
les daba medicina a base de hierbas para sanar. ¿Alguno de 
ustedes ha ido alguna vez a un médico tradicional? El libro donde 
se encuentran los tratamientos tradicionales de los médicos 
antiguos se llama Dongui Bogam, y el autor de ese libro fue Heo 
Jun. ¿Quieren saber más sobre esta historia?

¡Vamos a adentrarnos en la historia de “El Médico Heo Jun”!
♬ ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡El cuento comienza! Escuchémonos el cuento 

bien alegremente. Con las orejas bien abiertas, y los ojos bien brillantes, 
¿están todos listos? ¡Uno, dos, tres y cuatro! Aquí partimos. ¡Pim-pim!

Saludos
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Hace mucho tiempo, en la época de Joseon, vivió un médico 
llamado Heo Jun que cuidaba sinceramente de los enfermos y 
los sanaba. Desde pequeño, Heo Jun siempre se preocupaba 
por los animales y las personas que necesitaban ayuda, sin dejar 
pasar una sola oportunidad de asistirles. Un día, Heo Jun vio a 
un perrito tirado en el camino, herido y con la patita lastimada.

“¡Ay, debe dolerle tanto!”

Sin dudarlo, Heo Jun recogió al perrito y lo llevó a casa.

“Mamá, parece que el perrito tiene la pata rota. Tal vez fue 
golpeado por una carreta... Quiero cuidarlo.”

La madre de Heo Jun comprendió su gran corazón.

“Claro, cuídalo bien, hijo.”

Heo Jun atendió al perrito con dedicación y cariño. Incluso fue 
hasta el consultorio de un médico en el pueblo cercano.

“Señor médico, ¿podría darme un remedio para curar a este 
perrito?”

El médico se rió, observando a Heo Jun.

“Este lugar es para tratar a personas, no a perritos.”

Contar cuento
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Pero Heo Jun no se dio por vencido.

“Tanto los animales como las personas son seres vivos y 
valiosos. ¡Por favor, deme medicina!”

Al ver su insistencia, el médico quedó impresionado por Heo Jun.

“¡Qué muchacho tan decidido! Está bien, tritura estas hierbas 
y aplícaselas bien.”

“¡Muchísimas gracias!”

Heo Jun corrió a su casa y preparó un remedio triturando 
hierbas medicinales. Luego, cada día aplicaba la medicina en la 
patita del perrito. La pata del perrito mejoraba rápidamente, día 
tras día.

“¡Mamá, ahora el perrito ya puede correr!”

Su mamá miró a Heo Jun con orgullo.

“Jun, todo fue gracias a tu dedicación. ¡Qué admirable eres!”

A partir de entonces, Heo Jun pensó en las hierbas y alimentos 
que podían curar a las personas. Finalmente, como si hubiera 
tomado una gran decisión, le dijo a su mamá,

Contar cuento
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“Mamá, quiero convertirme en médico para ayudar a las 
personas enfermas.”

“¿Quieres ser médico?”

Su mamá pensó que era una tarea dura, y no estaba 
completamente tranquila.

“¿Estás seguro de que realmente quieres ser médico?”

“¡Sí! De verdad quiero hacerlo.”

Al ver la sinceridad en Heo Jun, su mamá ya no pudo detenerlo.

Heo Jun estudió arduamente para convertirse en médico. Buscó 
a médicos famosos por curar enfermedades y aprendió de ellos 
directamente. Con sus esfuerzos de cada día, finalmente Heo 
Jun aprobó el examen de medicina.

“¡Mamá! ¡Ya soy médico!”

“¡Ay, qué bien! ¡Qué maravilla!”

Su mamá celebró la noticia con gran alegría.

Contar cuento
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Una vez convertido en médico, Heo Jun estudió aún más 
intensamente. Deseaba que nadie tuviera que sufrir a causa de 
una enfermedad. Cada vez más personas reconocían el corazón 
bondadoso de Heo Jun, y finalmente fue llamado a trabajar en 
el palacio del rey.

Un día, el rey convocó urgentemente a los médicos de la corte.

“El príncipe está muy enfermo. ¿Quién podría curarlo?”

El segundo príncipe tenía todo el cuerpo cubierto de ampollas 
rojas y fiebre alta. Además, su enfermedad, la viruela, podía 
contagiarse a los demás y, en el peor de los casos, podía resultar 
fatal. Nadie quería acercarse, y ningún médico se atrevía a 
ofrecerse, ya que si el príncipe no se recuperaba, el médico 
podría recibir un gran castigo.

Mientras todos dudaban, Heo Jun dio un paso al frente.

“Yo curaré al príncipe,” dijo con determinación.

El rey tomó las manos de Heo Jun y le dijo,

“Entonces, por favor, haz todo lo posible para curarlo.”

Contar cuento
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Desde ese día, Heo Jun cuidó al príncipe día y noche, sin 
separarse de su lado. Preparaba con dedicación buenos 
remedios que le daba cada día. Para bajar su fiebre, limpiaba el 
cuerpo del príncipe con paños mojados sin descansar. Incluso 
durante la noche, vigilaba su estado y anotaba cada detalle. 
Gracias al incansable esfuerzo de Heo Jun, la salud del príncipe 
empezó a mejorar poco a poco. La fiebre empezó a bajar, y las 
ampollas rojas también desaparecieron poco a poco.

“Ahora me siento mucho mejor; ya no me duele,”
dijo el príncipe a Heo Jun con una sonrisa en su rostro.

“Me alegra mucho escucharlo. Solo un poco más de paciencia, 
por favor.” 

Heo Jun hizo todo lo posible para cuidar al príncipe hasta que 
se sanara completamente. El príncipe, agradecido, hizo todo lo 
que Heo Jun le indicó.

“¡Ja, ja, ja! ¡El príncipe se ha recuperado por completo!”

El rey, lleno de alegría, elogió a Heo Jun.

“¡Salvaste a mi hijo, el príncipe! ¡Te estoy muy agradecido!”
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Desde entonces, el rey le dio a Heo Jun un puesto importante 
y siempre lo mantuvo cerca. Sin embargo, Heo Jun no se 
ocupaba solo de sus tareas en el palacio; también cuidaba de 
los ciudadanos pobres y necesitados.

‘¿Qué podría hacer para ayudar a la gente común? Aunque no 
los pueda cuidar a todos directamente…’

Después de pensarlo mucho, Heo Jun decidió escribir un libro 
con todo lo que sabía. Quería dejar instrucciones detalladas 
para ayudar a los enfermos. Escribió cada palabra, dedicando 
todo su corazón y esfuerzo, como si estuviera tratando a un 
paciente. Este libro, en el que trabajó durante años, es el famoso 
“Dongui Bogam”, conocido hasta el día de hoy.

Contar cuento
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Niños, ¿han escuchado bien el cuento que les he contado?

Así es, él quería convertirse en médico para curar a los enfermos. 
Heo Jun fue un niño bondadoso que ayudaba a las personas 
necesitadas desde pequeño. Incluso llevó a casa un perrito 
herido para cuidarlo y sanarlo. ¿Y ustedes? ¿Qué quieren ser y 
qué les gustaría hacer? Intenten responder usando la expresión 
“Quiero ser…”

Heo Jun comenzó a trabajar en el palacio donde vivía el rey, 
pero un día, de repente, el segundo príncipe se enfermó. ¿De 
qué enfermedad?

Sí, era la viruela, una enfermedad contagiosa muy peligrosa. 
Esta enfermedad se transmitía fácilmente a otras personas, por 
eso todos la temían. Heo Jun preparó buenos medicamentos 
y cuidó con esmero al príncipe, limpiándolo y dándole el 
tratamiento adecuado. Para no enfermarnos de una enfermedad 
contagiosa como esta, todos debemos lavarnos bien las manos 
y mantenernos fuertes y sanos. Para quienes sientan curiosidad 
sobre la viruela, una enfermedad peligrosa en la época de 
Joseon, pueden visitar la página de “Doran Doran Bolsa de 
Cuentos Tradicionales” y leer más sobre el tema.

Presentar sobre la cultura y lengua coreanas
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Canto para terminar el cuento

Saludos

Niños, entonces, resumamos una vez el cuento de “El Médico 
Heo Jun” que les he contado.

Desde pequeño, Heo Jun valoraba la vida y decidió ser médico 
después de cuidar al perrito herido. Luego se convirtió en 
médico del palacio, sanó al príncipe y escribió el libro “Dongui 
Bogam” con su experiencia para ayudar a que las personas 
pudieran sanar más fácilmente. Y ustedes, ¿podrían consolar a 
un familiar o amigo enfermo con palabras amables?

Entonces, ahora cantémonos juntos la canción para terminar el 
cuento y saludémonos a la abuela de los cuentos. ¡Comencemos 
la canción final!
♬ ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡Muy bien! Han cantado muy bien. Ahora 

todos nuestros corazoncitos están bien cálidos. Las orejas bien abiertas 
y los ojos bien brillantes, ¡muy bien! ¡Uno, dos, tres y cuatro! ¡Hasta luego! 
¡Pim-pim!

¡Manos a la cintura! Y ¡saludos!
Queridos amigos, soy la hermosa abuela de los cuentos y 

estaré esperando para verles otra vez. ¡Hasta luego!

Resumir el cuento


